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INTRODUCCIÓN A LA MANUFACTURA ESBELTA 

 
 
Manufactura Esbelta es mucha más que un conjunto de técnicas aisladas, llámense estas Kanban, 
Cinco S, Poka-Yoke, etc. es una estrategia de manufactura que trabaja como un sistema el cual tiene 
muchos componentes que interaccionan entre si. 
 
El Objetivo de este curso es dar a conocer las bases de un sistema de Manufactura Esbelta, ¿que 
es?, ¿de donde proviene?, ¿porque nos convienen utilizarlo? y revisar los pasos necesarios para 
implementar un sistema de Manufactura Esbelta en la empresa. 
  
Temario: 
 

 ¿Por qué trabajamos de la forma que lo hacemos? 

 
 Las nuevas condiciones del Mercado 

 
 ¿Qué es Manufactura Esbelta? 

 
 Conceptos Fundamentales de Manufactura Esbelta 

 
 Manejando Cambios Complejos 

 
 Dibujando el Estado Actual 

 
-  Análisis Producto Cantidad  
-  Mapeo de la Cadena de Valor 
-  Identificando la Familia de Productos 
-  Línea de Tiempo 

 
 Diseñando el Estado Futuro 

 
-  Producir a Takt Time 
-  Implementar Flujo Continuo 
-  Utilizar Supermercados 
-  Identificar Proceso Marcapasos 
-  Nivelar Carga y Mezcla de Productos 

 
 Identificando Proyectos de Mejora (Kaizen) 

 
 
 

 
Quienes deben de asistir: Personal administrativo y/o operativo que desee conocer las bases de la 
Manufactura Esbelta, sus beneficios y los pasos necesarios para poder implementarla exitosamente en la 
empresa. 
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Modelo de la clase: 
 
El curso tiene una duración de 12 horas y se basa en un modelo de clase – taller por medio de un 
caso práctico que los alumnos van desarrollando a través de la clase, recibiendo información y 
retroalimentación por parte del instructor en cada etapa y aplicándola inmediatamente al caso en el que 
están trabajando. 
 
Se trabaja siguiendo el ciclo de educación para adultos: 
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Se realizan exámenes previos y posteriores a cada curso, para conocer el nivel conocimientos 
adquiridos por los asistentes y dejar constancia de su aprendizaje, además de la evaluación del curso por 
parte de los alumnos al final del mismo, entregándose un reporte tanto de las calificaciones, del % de 
aprendizaje para cada alumno y del resultado de la evaluación del curso. 
 
Es necesario aclarar que todos estos temas se revisan con el objetivo de que los asistentes tengan una 
visión clara de la razón de su aplicación, los beneficios de utilizarlos y la secuencia en la que se 
recomienda que vayan siendo incorporados. 
 
No se pretende que al terminar el curso los asistentes tengan un dominio completo de estas 
herramientas, ya que la mayoría de ellas requiere de una capacitación específica en las mismas. 
 
REQUERIMIENTOS. 
 
Para la realización del curso la empresa proveerá de las instalaciones adecuadas, el proyector y el material 
de presentación. 
 
Es necesario que los participantes en el curso lleven una calculadora científica para realizar los 
ejercicios de clase, además de que mantengan una asistencia completa durante el día de capacitación, ya 
que todos los temas están relacionados y el perderse uno de ellos afecta de manera importante el 
aprendizaje de los siguientes, así como retrasa a los demás alumnos. 
 
Atentamente, 
 
Ing. José Pedro Espinoza Elizondo 
              Director General 
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